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CHECKLISTEN FÜR DEN KREUZFAHRTURLAUB 
Bevor es losgeht 

 
 
Welche Dinge solltet Ihr vor dem Urlaub erledigen und was solltet Ihr auf  Eurer Kreuzfahrt einpacken? 
Diese Checkliste soll Euch helfen, den Überblick zu behalten: 
 
 
VORHER ERLEDIGEN 

 
 Sich um die Post kümmern ggf. Zeitungen und Zeitschrift abbestellen 

 Jemanden beauftragen der sich um die Tiere und Pflanzen kümmert 

 Fällige Rechnungen bezahlen, damit es kein Böses erwachen danach gibt 

 Notwendige Medikament kaufen- Seekrankheit (Sea Bands), Kopfschmerztabletten 

etc., Impfungen? 

 Geld umtauschen falls notwendig 

 Schiffsmanifest ausfüllen 

 Reiseführer besorgen oder sich zwecks Ausflüge informieren ggf. buchen 

 Prüfen, ob Ausweise noch gültig sind 

 
 
KURZ VOR REISEANTRITT 

 
 Gepäck wiegen bei Flügen (um Übergewicht zu vermeiden) 

 Reiseunterlagen nochmal prüfen. Alles dabei? 

 Adresse – und Kofferanhänger am Koffer? 

 Nummern aller Schecks und Dokumente notieren 

 Netz, Antennen und Telefonstecker raus 

 Sicherungen raus, falls notwendig 

 Außensteckdosen abschalten 

 Gas, Licht abschalten, falls notwendig 

 Heizung niedrig- oder ganz ausschalten, falls notwendig 

 Wasser abdrehen, falls notwendig 

 Fenster und Türen abschließen, falls notwendig 

 Müll wegbringen 

 Sicherheitsanlage einschalten 
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UNTERLAGEN 

 
 Kreuzfahrtunterlagen dabei? 

 Flug, Bahn, Bordkarte griffbereit? 

 Falls Visum notwendig, Einreisebestimmungen prüfen 

 Reisepass oder ID vorhanden – Gültig? 

 Führerschein 

 Kreditkarte und/oder Sparkassencard eingepackt? 

 Gepäckversicherung abschließen 

 Sind Eure Ausweise gültig? (neue Papiere oder Visa können länger dauern) 

 Reiseversicherung 

 Krankenversicherungskarte 

 
 
 
 
GESUNDHEIT 

 
 Notwendige Impfungen durchführen lassen – bei exotischen Ländern 

 Reiseapotheke packen 

 Wichtige eigene Medikamente einpacken (Rezeptpflichtige Medikamente dürfen nicht 
überalleingeführt werden. Setzten Sie sich rechtzeitig mit der Botschaft in Verbindung.) 

 Pinzette, Zeckenzange 

 Fieberthermometer 

 Sicherheitsnadel 

 Gehörschutz 

 Brillen, Kontaktlinsen (und Reinigungsmittel) 

 Sonnenschutz 
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KOSMETIK/HYGIENE 

 
 Kulturbeutel 

 Sonnenmilch 

 After Sun 

 Lippenpflege 

 Handcreme 

 Shampoo – 2 in 1 Duschgel auf den Schiffen vorhanden 

 Duschgel – 2 in 1 Duschgel auf den Schiffen vorhanden 

 Spülung 

 Haarspray, Gel, Schaumfestiger 

 Deo 

 Parfüm 

 Schminksachen/ Abschminkutensilien 

 Bürste, Kamm, - Fön auf der AIDA vorhanden 

 Haargummi, Haarspangen 

 Nagellack 

 Zahnbürste 

 Zahnpaste 

 Rasierzeug 

 Binden, Tampons 

 Verhütungsmittel – Pille /Kondom 

 Taschentücher 

 
 
KLEIDUNG FÜR IHN 

 
 Unterwäsche 

 Socken 

 Pullover 

 Hemd 

 T-Shirt 

 Lange Hose 

 Kurze Hose 

 Jacke/Regenjacke 

 Schuhe ggf. Schuhputzausrüstung 

 Sport- und Joggingkleidung 

 Schlafsachen 

 Badehose 

 Sakko 

 Mütze/Cap 
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KLEIDUNG FÜR SIE 

 
 Unterwäsche 

 Socken 

 BH 

 Strumpfhose 

 Bikini/Badeanzug 

 Top 

 T-Shirt 

 Kleider, elegante & sportliche 

 Bluse 

 Pullover 

 Jacke 

 Strickjacke 

 Lange Hose 

 Kurze Hose 

 Kleid 

 Schlafsachen 

 Schuhe  

 Sport- und Joggingkleidung 

 Hut/Mütze/Cap 

 
 
WEITERE DINGE 

 
 Kofferwaage, damit auch am Ende des Urlaubes gewogen werden kann 

 Regenschirm 

 Sonnenbrille 

 Gürtel 

 Brille & Etui 

 Nähzeug 

 Buch/ Zeitschrift 

 Kindle + Ladegerät 

 Handy + Ladekabel 

 Laptop + Ladekabel 

 Digitalkamera + Ladekabel /Kamera 

 Unterwasserkamera 

 Actioncam + Ladekabel 

 Schnorchelset 

 Selfie-Stick 

 Zusätzliche SD-Speicherkarte 
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KREUZFAHRT MIT BABY/KLEINKIND 

 
 Pampers  

 Wickelunterlage 

 Feucht Tücher 

 Wundschutzcreme, Öl, Puder 

 Flaschenwärmer 

 Kindertee, Brei, Milch 

 Spielzeug, Kuscheltier 

 Buggy, Kinderwagen 

 Ausweis, Einreisevorschriften für Kinder 
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